Sommergerichte

\Vorspeisen (Werden nur in Kombination mit einem Hauptgang serviert)

Kalte Mango-Melonensuppe mit Pfefferminzstreifen 9.80
Gazpacho ""Andaluz' Kalte, rassige spanische Gemisesuppe 9.80
Kleiner Saisonsalat 7.90
Kleiner gemischter Salat 9.90
Geraucherte Balchenfilets  mit Meerrettichschaum Vorspeise  Fr. 15.50
vom Hallwilersee und mit verschiedenen Salaten Hauptgang Fr. 29.50
Insalata Caprese Vorspeise  Fr. 14.50
Tomatensalat mit Blffel-Mozzarella und Basilikum Hauptgang Fr. 23.50
Pouletsalat mit Friichten an leichtem Currydressing—z/ﬂﬁ;f,\, Vorspeise  Fr. 15.50
.4+ 4 Hauptgang Fr. 22.50
_ _ S~~~ P 9 g
Melone mit Rohschinken NG Vorspeise  Fr. 15.50
: Hauptgang Fr. 24.50
Hausgemachte vegetarische Spinat-Ricotta Canneloni Vorspeise  Fr. 15.50
mit Bechamel- und Tomatensauce gratiniert Hauptgang Fr. 24.50
Fitnessteller
Fitnessteller mit Fisch Fr. 32.50
Fitnessteller mit Balchenfilets gebacken und verschiedenen Salaten
Fitnessteller mit Kalbfleisch Fr. 35.50
Fitnessteller mit zwei Kalbsschnitzel und verschiedenen Salaten
Fitnessteller mit Poulet Fr. 24.50

Fitnessteller mit einem saftigen Pouletbristchen und verschiedenen Salaten

Roastbeefteller mit zwei Salaten und Sauce Remoulade Fr. 30.50
Fleischlose Gerichte
Peperoni ,,Jardiniére* Fr. 25.50
Peperoni gefullt mit Pilz-Gemuseragout an
Weissweinrisotto, verfeinert mit Belper Knolle
Indisches Kartoffel-Gemusecurry Fr. 25.50
Rassiges Curry mit Kokosmilch, Kartoffel und Gemuse, serviert im Reisring
Herkunftsbezeichnung Gefligel Schweiz, Brasilien* Kalb und Schwein  Schweiz
vom Fleisch: Rind Australien

*kann mit Hormonen, Antibiotika und anderen antimikrobiellen Leistungsforderern erzeugt worden sein.
Herkunftsbezeichnung Bale Hallwilersee, Sempacher- oder Neuenburgersee
vom Fisch: Egli Estland Zander Estland

Fische beziehen wir ausschliesslich von der eigenen Fischerei Delphin

Grosse Karte von 11.30 bis 13.45 Uhr und von 18.00 bis 21.15 Uhr




Hauptoerichte Fisch

Balchenfilets (Felchen) gebacken Fr.
Salzkartoffeln und Sauce Remoulade

i ~ N Fischkiich
Balchenfilets (Felchen) A-la-meuniére e ,:\Sf,szeli'cch:ung Fr.
in Butter gebraten, Salzkartoffeln
Balchenfilets (Felchen) ""Ernesto™ Fr.
mit verschiedenen Pilzen und Krauterbutter tberbacken und Salzkartoffel_n
Eglifilets gebacken Fr.
Salzkartoffeln und Sauce Remoulade .
Balchenfilets gedimpft ,,Pak Choi" % - Fr
Auf chinesischem Senfkohlbeet mit Siiss-saurer Sauce und Basmatir -
Zanderfilet gedampft ""Farmerart" Fr.
an Weissweinsauce mit Gemdisestreifen und Basmatireis
Zanderfilet ,,Tkan Kelapa*“ Fr.

Zanderfilet im Kokosmantel gebraten an roter Currysauce. Serviert mit sautiertem
Gemdse und Basmatireis

Stir-fried Udon-Noodels Fr.

Asiatisches Nudelgericht mit Crevetten, Balchenfilet Streifen und frischem Gemuse

Hauptgerichte Fleisch

Afrikanisches Straussenfiletsteak ,, Cape Hope* Fr.

gebraten mit Pfefferbutter, frisches Sommergemise und Potato Wedges

Pouletgeschnetzeltes ,,Hong Kong*“ Fr.

an leichter Curry-Kokossauce mit Friichten, Basmatireis

Rindshuftwiirfel ,,Maitre d’hotel Fr.

Bunter Blattsalat mit saftigen Melonenschnitzen und in Krauterbutter gebratene
Rindshuftwdirfel

Teriaki-Ente(F) Fr.

Mit Soja und Reiswein marinierte Entenbrust gebraten
Serviert mit sautiertem Gemuse und Basmatireis

Rindstagliata Fr.

mit Krauter gebratenes Rindshuftsteak, tranchiert auf Sommergemdise
dazu Weissweinrisotto und Rosmarinjus.

Rinds-Entrecote gebraten mit Krauterbutter Fr.

Frisches Sommergemise und Potato Wedges

Kalbsschnitzel an Krauterrahmsauce
Frisches Sommergemuse und Nudeln

Schweinssteak ,, Forsterin“ : e Y Fr.
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mit sautierten Pilzen und zerlassener Krauterbutter, Sommergemuse und Potato Wedges

Grosse Karte von 11.30 bis 13.45 Uhr und von 18.00 bis 21.15 Uhr



